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Vita UP

SUPLEMENTOS

Chegou Vita Up

Apresentamos a nova linha de suplementos,
vitaminas e minerais, com uma das tabelas
nutricionais mais abrangentes do mercado.
Especialmente formulada para impulsionar a
imunidade e aumentar a vitalidade, Vita Up é
ideal para pessoas de todas as idades,
criancas, jovens, adultos e idosos. Nossos
produtos sao desenvolvidos para
proporcionar mais energia e melhorar a
qualidade de vida. Conheca a familia
completa da Vita Up, uma solucao eficaz para
a saude e o bem-estar diario.
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Vita P

SUPLEMENTOS

A-Z
ADULTO

SUPLEMENTO ALIMENTAR
EM COMPRIMIDOS

A-Z

Suplemento alimentar em comprimidos.

Vita Up Adulto é um suplemento multivitaminico
diario que contém nutrientes de alta qualidade,

essenciais para atender as necessidades do corpo e
nutrir a saude. Formulado com 24 micronutrientes

fundamentais, ajuda a melhorar a energia, a
imunidade e a disposicao, além de oferecer acao
antioxidante.

Apresentacgao:

6 0 Recomendacao de uso:

1 comprimido ao dia.
comprimidos

de 1,58

NAO CONTEM GLUTEN.

INFORMAGAO NUTRICIONAL

Porcdes por embalagem: 60 porgdes
Porgao: 1,5 g (1 comprimido revestido)

159 %\VD*

Vitamina A (ug) 800 100
Vitamina D (ug) 50 333
Vitamina E (mg) 10 67
Vitamina K (ug) 149 124
Vitamina C (mg) 45 45
Vitamina B1 (mg) 1.2 100
Vitamina B2 (mg) 1,3 108
Vitamina B3 (mg) 16 107
Vitamina B5 (mg) 5 100
Vitamina B6 (mg) 1,3 100
Vitamina B7 (ug) 45 150
Vitamina B9 (ug) 240 60
Vitamina B12 (ug) 48 200
Calcio (mg) 195 20
Cobre (ug) 950 106
Cromo (ug) 150 429
Ferro (mg) 14 100
lodo (ug) 130 87
Magnésio (mg) 65 15
Manganés (mg) 3 100
Molibdénio (ug) 45 100
Selénio (ug) 60 100
Zinco (mg) 29 264
Boro (mg) 1

N&o contém quantidades significativas de valor energético,
carboidratos, agUcares totais, aguicares adicionados, proteinas,
gorduras totais, gorduras saturadas, gorduras trans, fibras
alimentares e sodio.

*Percentual de valores didrios fornecidos pela porgao.

Principais beneficios:

-n Aqﬁo
Imunidade QOO antioxidante
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VitauP

SUPLEMENTOS

Homem

SUPLEMENTO ALIMENTAR
EM COMPRIMIDOS

INFORMAGAO NUTRICIONAL

Porcdes por embalagem: 60 porgdes
Porcéo: 1,5 g (1 comprimido revestido

. . . d

Suplemento alimentar em comprimidos. D

Vitamina E (mg
Vitamina K (ug

Vitamina C (mg
Vitamina B1 (mg
Vitamina B2 (mg
Vitamina B3 (mg
Vitamina B5 (mg
Vitamina B6 (mg

Vita Up Homem € um suplemento multivitaminico

3

sL 2 : R Vitamina B7 (ug Ei:
diario que contém nutrientes essenciais, formulado Vitaming B9 (g £
A : e Vitamina B12 (g 7

para responder as necessidades especificas da Ao £
saude dos homens. Com 23 micronutrientes Cobre (g g
importantes, ele ajuda a melhorar a imunidade, Ferto [y :
a energia e a funcionalidade muscular, além de Magnésio (mg .
Manganés (mg g

oferecer acdo antioxidante. Molibdénio (i 100

100
264

Nao contém quantidades significativas de valor energético, carboidratos,
acUcares totais, agucares adicionados, proteinas, gorduras totais,
gorduras saturadas, gorduras trans, fibras alimentares e sodio.

*Percentual de valores didrios fornecidos pela porgdo.
60 Recomendacao de uso:
Principais beneficios:

1 comprimido ao dia.

Selénio (ug
Zinco (mg)
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Apresentacao:

comprimidos > X
. o Q Acao
de 1,5g @ Enexol antioxidante
NAO CONTEM GLUTEN.

V\l S Musculos
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SUPLEMENTOS

Homem

SUPLEMENTO ALIMENTAR
EM COMPRIMIDOS

VitaP

= 504
> Homem

Homem 50+

Suplemento alimentar em comprimidos.

Vita Up Homem 50+ é um multivitaminico
especialmente criado para atender as necessidades
essenciais de vitaminas e minerais em homens com
mais de 50 anos.

Um suplemento formulado com 23
micronutrientes, proporcionando os valores diarios
ideais de energia e apoio a fun¢ao muscular.

Apresentacio:

60

comprimidos
de 1,5g

Recomendacao de uso:
1 comprimido ao dia.

NAO CONTEM GLUTEN.

INFORMAGAO NUTRICIONAL

Porgdes por embalagem: 60 porcdes
Porgéo: 1,5 g (1 comprimido revestido)

159 %\VD*
Vitamina A (ug) 800 100
Vitamina D (ug) 50 333
Vitamina E (mg) 15 100
Vitamina K (ug) 149 124
Vitamina C (mg) 45 45
Vitamina B1 (mg) 1,2 100
Vitamina B2 (mg) 1,3 108
Vitamina B3 (mg) 16 107
Vitamina B5 (mg) 5 100
Vitamina B6 (mg) 1,3 100
Vitamina B7 (ug) 45 150
Vitamina B9 (ug) 240 60
Vitamina B12 (ug) 3,6 150
Célcio (mg) 250 25
Cobre (ug) 900 100
Cromo (ug) 150 429
Ferro (mg) 14 100
lodo (ug) 130 87
Magnésio (mg) 65 15
Manganés (mg) 3 100
Molibdénio (ug) 45 100
Selénio (ug) 60 100
Zinco (mg) 29 264

Nao contém quantidades significativas de valor energético, carboidratos,

acucares totais, aglicares adicionados, proteinas, gorduras totais,
gorduras saturadas, gorduras trans, fibras alimentares e sédio.

*Percentual de valores dirios fornecidos pela porgao.

Principais beneficios:

@ Energia

P Agéo
QDS antioxidante

VS Musculos
N
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Mulher

SUPLEMENTO ALIMENTAR
EM COMPRIMIDOS

aaaaaa

Mulher

Suplemento alimentar em comprimidos.

Vita Up Mulher é um multivitaminico formulado
com nutrientes essenciais para atender as
necessidades das mulheres. Elaborado com uma
combinacdo de vitaminas e minerais, ele ajuda a
promover o bem-estar diario. Com 23
micronutrientes, ele melhora a imunidade, energia,
cabelos, pele e unhas, além de oferecer a¢ao
antioxidante.

Apresentacdo:
6 O Recomendacao de uso:
1 comprimido ao dia.

comprimidos
de 1,5g

NAO CONTEM GLUTEN.

INFORMAGAO NUTRICIONAL

Porgdes por embalagem: 60 porgdes
Porcéo: 1,5 g (1 comprimido revestido

Vitamina A (ug
Vitamina D (ug
Vitamina E (mg
Vitamina K (ug
Vitamina C (mg
Vitamina B1 (mg
Vitamina B2 (mg
Vitamina B3 (mg
Vitamina B5 (mg
Vitamina B6 (mg
Vitamina B7 (ug
Vitamina B9 (ug
Vitamina B12 (ug
Célcio (mg
Cobre (ug
Cromo (ug
Ferro (mg

lodo (ug
Magnésio (mg
Manganés (mg
Molibdénio (ug
Selénio (ug
Zinco (mg)

*$903|NWIOJ SE OWOD W sa0deid)|e e seylalns susbew|
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Néo contém quantidades significativas de valor energético, carboidratos,
acucares totais, aglicares adicionados, proteinas, gorduras totais,
gorduras saturadas, gorduras trans, fibras alimentares e sodio.

*Percentual de valores didrios fornecidos pela porgao.

Principais beneficios:

Imunidade @ e
QC antioxidante
ffég Energia




SUPLEMENTOS

Mulher

SUPLEMENTO ALIMENTAR
EM COMPRIMIDOS

\
INFORMAQAO NUTRICIONAL
Porcdes por embalagem: 60 porcdes
u e r + Porcéo: 1,5 g (1 comprimido revestido)
159 %\D*
R . . Vitamina A 100
Suplemento alimentar em comprimidos. Viampasibe) B
Vitamina E (mg) 10 67
Vitamina K (ug) 149 124
Vitamina C (mg) 45 45
Vitamina B1 (mg) 1,2 100
Vitamina B2 (mg) 1,3 108
Vitamina B3 (mg) 16 107
. z . . . Vitamina B5 (mg) 5 100
Vita Up Mulher 50+ contém nutrientes essenciais Vitamina B6 (ma) 13 100
: . 2 Vitamina B7 (ug) 45 150
para uma vida mais saudavel. Um suplemento Vitamina B9 (iq) 240 )
. . 7 . . Vitamina B12 48 200
multivitaminico formulado com 23 micronutrientes c;Tc".’é"(?nq) bl 250 2
ot . ~ . . Cob 950 106
que equilibram o organismo e ddo muito mais Core e 129
disposicdo as mulheres com mais de 50 anos. peno ) 2 10
_Magnésio (mg) 65 15
Manganés (mg) 3 100
Molibdénio (ug) 45 100
Selénio (ug) 60 100
Zinco (mg) 29 264
Néo contém quantidades significativas de valor energético,
S carboidratos, agUcares totais, aglcares adicionados, proteinas, gorduras
Apresentacao: totais, gorduras saturadas, gorduras trans, fibras alimentares e sédio.
*Percentual de valores didrios fornecidos pela porgéo.

60 Recomendacao de uso:
1 comprimido ao dia.

comprimidos
de 1,5g

NAO CONTEM GLUTEN.

Principais beneficios:

@ Imunidade ‘j%y Metabolismo
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VitayP

SUPLEMENTOS

SUPLEMENTO ALIMENTAR
EM CAPSULAS

0 CAFEULAS DF 500MG

INFORMAGAO NUTRICIONAL

Porgdes por embalagem: 60 porcdes
Porgéo: 0,6 g (1 capsula)

Suplemento alimentar em capsulas.

Vitamina A (mcg
Vitamina E (mg
Vitamina C (mg

Vita Up Hair oferece uma férmula especifica que
nutre e fortalece cabelos e unhas, além de
melhorar a saude da pele e fortalecer o sistema

's903e|NWLIOJ SE OWO0D W s903eIa) e e seyalns suabew|

imunol égiCO. N&o contém quantidades significativas de valor energético,
z o x carboidratos, agucares totais, aglicares adicionados, proteinas,
Contém alto teor de biotina + 7 nutrientes gorduras totais, gorduras saturadas, gorduras trans, fibras

essenciais, sendo a escolha perfeita para quem alimentares e sodio

p *Percentual de valores didrios fornecidos pela porcao.
busca salde e beleza.

Apresentacao:
6 0 Recomendacao de uso:
1 capsula ao dia. o
ca pSUIaS Antioxidante
de 600mg

NAO CONTEM GLUTEN



VitqUP

SUPLEMENTOS

Imunidade

+ VITAMINA C # B12 + ZINCO

SUPLEMENTO ALIMENTAR
EM GOTAS i

SABOR CARAMELD

Imunidade

Suplemento alimentar em gotas.

Vita Up Imunidade GTS é um suplemento que

9a18anos

reune trés nutrientes essenciais para a imunidade:

NUTRICIONAL f‘”‘?é“ i Porgao: 1 ml

= 4a8anos
|NFORMAGAO Porcdes por emb..30  Porgdes por emb.: 30

. . . . . 20 gotas) (20 gotas)
a vitamina C, o zinco e a vitamina B12. ol | w0 Am | %o
Vitamina C (mg) 83 332 83 11
Vitamina B12 (ug) 1,2 100 12 50
Produto desenvolvido para auxiliar no Zinco (mg) 17 | % 17 | 15

Néo contém quantidades significativas de valor energético, carboidratos,

fO rta | ecimento d 0OS i stema imuno | é gl coeco ntri b uir aglicares totais, agUcares adicionados, proteinas, gorduras totais, gorduras
0.

saturadas, gorduras trans, fibras alimentares e so

com o bom funcionamento do o rgan ismo de *Percentual de valores dirios forecidos pela porgao.

criangas e adolescentes dos 4 aos 18 anos.

Apresentacao:

3 0 Recomendacéo de uso:
- 20 gotas ao dia.

sabor caramelo

NAO CONTEM GLUTEN

Principais beneficios:

'$903e|NWIO0J SB OWOD Waq sa03eIa)e e seyalns susabew|



Vita UP

SUPLEMENTOS

Vitamina D

<

SUPLEMENTO ALIMENTAR
EM CAPSULAS

Vitaminanpb

Suplemento alimentar em capsulas.

A Vitamina D da Vita Up, conhecida como a
"vitamina do sol", é essencial para a saude dos
0ss0s, dentes e musculos. Com 2.000U1, ela auxilia
na absorcao de calcio e fosforo, prevenindo
doengas como raquitismo e desmineraliza¢gdo
0ssea. Além disso, fortalece o sistema imunolégico,
ajudando o corpo a responder de forma adequada
a diversas deficiéncias e condicdes.

Apresentacao:
6 0 Recomendacao de uso:
1 capsula ao dia.

capsulas
de 600mg

NAO CONTEM GLUTEN

INFORMAGAO NUTRICIONAL

Porgdes por embalagem: 60 porcoes
Porg&o: 0,6 g (1 capsula)

069

%\VD*

Vitamina D (mcg)

50

333

Nao contém quantidades significativas de valor energético,
carboidratos, agucares totais, aglicares adicionados, proteinas,
gorduras totais, gorduras saturadas, gorduras trans, fibras

alimentares e sddio.

*Percentual de valores diarios fornecidos pela porgéo.

Principais beneficios:

@ Imunidade E%E Ossos

@ Dentes

*$9058|NWIO0J SE OWOD Waq saoJeid)|e e seyalns suabew|



VitaUP

SUPLEMENTOS

Calcio MD

+MAGNESIO +VITAMINAS D e K

SUPLEMENTO ALIMENTAR
EM COMPRIMIDOS

DENTES

Calciowmpk

Suplemento alimentar em comprimidos.

A combinacao de Calcio, Magnésio, Vitamina D3
e K2 da Vita Up proporciona suporte a estrutura
Ossea e muscular. S3o nutrientes que trabalham
perfeitamente em conjunto para fortalecer os
0ss0s, 0s dentes e promover o funcionamento
adequado dos musculos.

Apresentacdo:

6 0 Recomendacao de uso:
2 comprimidos ao dia.
comprimidos

de 1,5g

NAO CONTEM GLUTEN

INFORMAGAO NUTRICIONAL

Porcdes por embalagem: 30 porcoes
Porcéo: 3,0 g (2 comprimidos revestidos)

39 %\VD*
Vitamina D (ug) 25 167
Vitamina K (ug) 120 100
Calcio (mg) 200 20
Magnésio (mg) 150 36

Néo contém quantidades significativas de valor energético,
carboidratos, aglicares totais, aglicares adicionados, proteinas,
gorduras totais, gorduras saturadas, gorduras trans, fibras

alimentares e sodio.

*Percentual de valores diérios fornecidos pela porgéo.

*$9038|NWIO0J SE OWOD Wq saodeld)e e sepalns susbew|

Principais beneficios:

i

‘:‘(L)E Ossos ‘ @ Dentes
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VitaUP

SUPLEMENTOS

Vitamina B12
METILCOBALAMINA

SUPLEMENTO ALIMENTAR
EM CAPSULAS

Vitamina si2

Suplemento alimentar em capsulas.

AVitamina B12 da Vita Up é formulada com
metilcobalamina, a forma ativa da B12, essencial
para o funcionamento saudavel do organismo. Ela
desempenha um papel crucial na formacgao de
globulos vermelhos, na manutencao do sistema
nervoso e no metabolismo celular.

Apresentacgao:

6 O Recomendacao de uso:
1 capsula ao dia.

capsulas
de 600mg

NAO CONTEM GLUTEN

INFORMAGAO NUTRICIONAL

Porcdes por embalagem: 60 porcdes
Porcéo: 0,6 g (1 capsula)

069

%\VD*

Vitamina B12 (mcg) 9,9

413

N&o contém quantidades significativas de valor energético,
carboidratos, agucares totais, aglicares adicionados, proteinas,
gorduras totais, gorduras saturadas, gorduras trans, fibras

alimentares e sodio.

*Percentual de valores didrios fornecidos pela porgéo.

Principais beneficios:

@ Imunidade ffég Energia

Células
= vermelhas

*S9058|NUIIOY SB OO WA S905eIR) e € seyalns suabew|



VitayP

Complexo B

SUPLEMENTO ALIMENTAR
EM CAPSULAS

ComplexoB

Suplemento alimentar em capsulas. INFORMAGAO NUTRICIONAL

Porgdes por embalagem: 100 porcées
Porgdo: 0,5 g (1 capsula)

059 %VD*
Vitamina B1 (mg) 1,2 100
: Vitamina B2 (m 1,3 108
O suplemento da Vita Up oferece todas as Vitamina B3 Emg; 16 107
: ; ; : Vitamina B5 (mg) 5 100
vitaminas do complexo B, incluindo suas formas Vitarina B6 (ma) 13 10
ativas. Essa sinergia de nutrientes é muito Vitamina B7 (Lg) 30 100
! ' Vitamina B9 (ug) 240 60
importante para o organismo, envolvendo o Vitamina B12 (lg) 24 100

N&o contém quantidades significativas de valor energético,

metabolismo energetlco edo gllcogenlo, a sintese carboidratos, aglcares totais, aglicares adicionados, proteinas,
gorduras totais, gorduras saturadas, gorduras trans, fibras

de aminoacidos, o bom funcionamento do sistema alimentares e sédio.

imune, a formacao de células vermelhas e muito *Percentual de valores didrios fornecidos pela porcéo.

mais.

Apresentacio: Principais beneficios:

@ Imunidade ffég Energia

1 0 O Recomendacao de uso:
1 capsula ao dia.
capsulas
de 500mg

Divisao
Celular

NAO CONTEM GLUTEN

*$9098|NWLIOY SE OWO0D Waq S303eId) e e seyalns suabew|



Vita UP

SUPLEMENTOS

6 Magnésio

SUPLEMENTO ALIMENTAR
EM CAPSULAS

6 Magnésios

Suplemento alimentar em capsulas.

O 6 Magnésios da Vita Up é um suplemento

completo com seis formas biodisponiveis de INFORMAGAO NUTRICIONAL
- : PorG balagem: 20 porgd
magnésio: Bisglicinato, Oxido, Hidréxido, Dimalato, Porcéo: 186 (3 cpaulas)
Taurato e Citrato Malato. Cada uma dessas formas : 189 %VD*
B B Magnésio (mg) 350 83

oferece beneficios Unicos, promovendo o bom

. - . Néo contém quantidades significativas de valor energético,
funcionamento muscular equ|||br|o dos niveis de carboidratos, aclcares totais, aglicares adicionados, proteinas,

¢ gorduras totais, gorduras saturadas, gorduras frans, fibras

energia, melhora na saude éssea e apoio ao alimentares e socio.
sistema nervoso. Ideal para quem busca me|h0rar *Percentual de valores didrios fornecidos pela porgao.
a saude geral, garantindo uma absorcao otimizada
delmaEEa Principais beneficios:

Apresentacao:

6 0 Recomendacao de uso:
3 capsulas ao dia.

capsulas
de 600mg

@ Neuromuscular

\ Musculos ‘ ff?}g Energia

NAO CONTEM GLUTEN

*$903|NWIOJ SB OWOD WA saodeid)|e e seyalns suabew|



VitaypP

SUPLEMENTOS

Magnésio
+Treonina

SUPLEMENTO ALIMENTAR
EM CAPSULAS

Magnésio + Treonina

Suplemento alimentar em capsulas.

O Magnésio + Treotina da Vita Up combina
magnésio com L-treonina, oferecendo suporte a
saude cognitiva. Este suplemento melhora a
memodria, concentracdo e aprendizado, além de
atuar como neuroprotetor. O magnésio é essencial
para a fun¢cdo muscular, formacdo 6ssea e
regulacdo do humor e do sono. Ideal para quem
busca otimizar a funcao cerebral e melhorar o
bem-estar geral.

Apresentacao:

6 0 Recomendacao de uso:
3 capsulas ao dia.

capsulas
de 600mg

NAO CONTEM GLUTEN

INFORMAGAO NUTRICIONAL

Porgdes por embalagem: 20 porgdes
Porg&o: 1,8 g (3 capsulas)

189 %\VD*
L-Treonina (mg) 220
Magnésio (mg) 100 24

N&o contém quantidades significativas de valor energético,
carboidratos, aglcares totais, aglicares adicionados, proteinas,
gorduras totais, gorduras saturadas, gorduras trans, fibras

alimentares e sédio.

*Percentual de valores diérios fornecidos pela porgéo.

Principais beneficios:

@ TN
Neuromuscular \3.// Cognicio

'$9058[NULIOJ S OWOD W3 s303eId)je e seyalns suabew|



Di-Magnésio
Malato

SUPLEMENTO ALIMENTAR
EM CAPSULAS

Di-Magnésio Malato

Suplemento alimentar em capsulas.

O Di-Magnésio Malato € um suplemento que foi
especialmente formulado para suprir a caréncia do
magnésio, mineral vital em nosso organismo que
desempenha um papel importante em diversas
funcdes metabdlicas.

Ele é empregado com o propésito de promover a
vitalidade muscular, éssea e cardiovascular, ao
mesmo tempo que sustenta a fun¢do energética e
regula o metabolismo.

Apresentacao:

6 0 Recomendacao de uso:
4 capsulas ao dia.

capsulas
de 600mg

NAO CONTEM GLUTEN

INFORMAGAO NUTRICIONAL

Porgdes por embalagem: 15 porgdes
Porg&o: 2,4 g (4 capsulas)

249

%\D*

Magnésio (mg) 260

62

Nao contém quantidades significativas de valor energético,
carboidratos, agUcares totais, aglicares adicionados, proteinas,
gorduras totais, gorduras saturadas, gorduras trans, fibras

alimentares e sodio.

*Percentual de valores didrios fornecidos pela porgao.

Principais beneficios:

@ Neuromuscular —'mé";g Energia

i 5 Musculos
N
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Curcuma
+Magnésio

SUPLEMENTO ALIMENTAR
EM CAPSULAS

Curcuma + Magnésio

Suplemento alimentar em capsulas.

A Cdrcuma + Magnésio da Vita Up combina a
curcumina (principio ativo da curcuma), classificada
como uma das substancias mais ricas e benéficas
para a saude, com efeitos anti-inflamatérios e
potente propriedade antioxidante. Ja o magnésio
fortalece aimunidade, melhora a absorc¢do de
nutrientes e alivia dores musculares e fadiga,
promovendo bem-estar geral.

Apresentacao:

6 0 Recomendacao de uso:
2 capsulas ao dia.

capsulas
de 600mg

NAO CONTEM GLUTEN

INFORMAGAO NUTRICIONAL

Porgdes por embalagem: 30 porcées
Porgao: 1,2 g (2 capsulas)

069 %\D*
Magnésio (mg) 80 19
Curcumina (mg) 130

Néo contém quantidades significativas de valor energético,
carboidratos, agUcares totais, agUcares adicionados, proteinas,
gorduras totais, gorduras saturadas, gorduras trans, fibras
alimentares e sodio.

*Percentual de valores didrios fornecidos pela porgéo.

Principais beneficios:

. o Q Acdo
Imunidade efy
QS antioxidante

*$9098|NWLIOY SB OWO0D W] sa05ela)e e seyalns susbew|



Coenzima Q1(

+ VITAMINAS C, 0, E, K + ZINCO

SUPLEMENTO ALIMENTAR
EM CAPSULAS

Coenzima Q1o

Suplemento alimentar em capsulas.

INFORMAGAO NUTRICIONAL

Porgdes por embalagem: 30 porgdes
z B . . Porgéo: 0,6 g (1 capsula)
E uma férmula avancada que combina Coenzima

Q10 com as vitaminas C, D, E, K e Zinco para Vitamina D (mcg g
- Vitamina E (mg 2

fornecer um poderoso suporte antioxidante e Vitamina K (mcg £
" . . Vitamina C (m :
energético. Este suplemento é projetado para . =
melhorar a producdo de energia celular, proteger Coenzima Q10 (mg g
4 i i i ’ N&o contém quantidades significativas de valor energético 3

as células contra danos oxidativos e apoiar a saude cargoidratos,?agﬂcaées totai%, ag(lj]cares z(ajdicionados,g brotefnas, 2
cardiovascular. Além disso, fortalece o sistema gorduras lotais, gorduras saturadas, gorduras rans, fioras :
imunolégico e melhora a fungdo muscular. Perfeito *Percentual de valores didrios fornecidos pela porgao. §

para quem busca aumentar a vitalidade, proteger o

coracdo e garantir um bem-estar geral. Principais beneficios:

Apresentacio:
@ Imunidade
3 0 Recomendacao de uso:
1 capsula ao dia.
CépSUlaS ffég Energia
de 600mg

NAO CONTEM GLUTEN

-- AQéO
QO/F antioxidante



Melatonina
+ TRIPTOFANO + INOSITOL

SUPLEMENTO ALIMENTAR
EM CAPSULAS

Melatonina

Suplemento alimentar em capsulas.

Um suplemento formulado para promover um
sono repousante e relaxamento profundo.

A combinacdo da melatonina, do triptofano e do
inositol oferece um suporte abrangente que ajuda
a superar os desafios do sono e do estresse do dia
a dia.

Apresentacio:
6 0 Recomendacao de uso:
1capsula ao dia.
capsulas
de 500mg

NAO CONTEM GLUTEN

INFORMAGAO NUTRICIONAL

Porgdes por embalagem: 60 porcoes
Porcéo: 0,5 g (1 capsula)

Inositol (g
Melatonina (mg)

N&o contém quantidades significativas de valor energético,
carboidratos, agucares totais, aguicares adicionados, proteinas,
gorduras totais, gorduras saturadas, gorduras trans, fibras
alimentares e sédio.

'$9038|NWLI0J SB OWOD Waq sa03eIa)e e seyalns susabew)|

*Percentual de valores dirios fornecidos pela porgéo.

Principais beneficios:
Ih
z r:uac:i':ade

Reduz o

do'sono estresse
Relaxa

profundamente




Memoria

SUPLEMENTO ALIMENTAR
EM CAPSULAS

Memoria

Suplemento alimentar em capsulas.

O Mem¢ria da Vita Up é um suplemento formulado
para promover a saude do cérebro, combinando
Fosfatidilserina, Magnésio, Inositol e vitaminas
essenciais. Ele auxilia na melhora da memoria,
raciocinio, atencao e funcdes cognitivas, além de
contribuir para o humor e a concentracao.

A Fosfatidilserina é fundamental para a saude
celular do cérebro, enquanto o Inositol ajuda a
regular neurotransmissores e reduz a fadiga
mental.

Apresentacio:

6 0 Recomendacao de uso:
2 capsulas ao dia.

capsulas
de 600mg

NAO CONTEM GLUTEN

INFORMAGAO NUTRICIONAL

Porgdes por embalagem: 30 porcoes
Porgao: 1,2 g (2 capsulas)

129 %\VD*

Vitamina D (mcg) 50 333
Vitamina E (mg) 30 200
Vitamina C (mg) 80 80
Vitamina B9 (mcg) 80 20
Vitamina B12 (mcg) 9,9 413
Magnésio (mg) 63 15
Inositol (g) 0,05

Fosfatidilserina (mg) 150

N&o contém quantidades significativas de valor energético,
carboidratos, aguicares totais, agicares adicionados, proteinas,
gorduras totais, gorduras saturadas, gorduras trans, fibras
alimentares e sodio.

*Percentual de valores didrios fornecidos pela porgao.

*$9038|NWIO0J SB OWOD WA saodeid)|e e seyalns suabew|

Principais beneficios:

@ Saude do cérebro




Picolinato
de Cromo

SUPLEMENTO ALIMENTAR
EM CAPSULAS

L 9

Picolinato de Cromo

Suplemento alimentar em capsulas.

O Picolinato de Cromo da Vita Up auxilia na

= Ef

> i : . _ INFORMAGAO NUTRICIONAL
regl”agao dOS RIVES de gllcose (S |nSU||na, aJUdandO Porgées por emba'agem 60 porgﬁes ‘(_%
. . Porgao: 0,6 g (1 capsul g

a controlar o apetite e reduzir a vontade de comer et 009 ( cips) T |
doces. Ideal para quem busca emagrecer de forma Cromo (mcg) 250 714 g
4 4 ihr i Nao contém quantidades significativas de valor energético g
SaUdavelr 0 suplemento também contribui para o carboidratos,(,lagﬂcares totai%, acUcares adicionados,g roteinas, §
. gorduras totais, gorduras saturadas, gorduras trans, fibras e
metabolismo e pode favorecer o aumento de alimentares e sodio. :
3

massa muscular, sendo um 6timo aliado no *Percentual de valores dirios fornecidos pela porgao. g

controle de peso e no suporte a saude geral.

Principais beneficios:

Apresentacao:

@ Metabolismo
6 0 Recomendacao de uso:
1 capsula ao dia.

capsulas
de 600mg

NAO CONTEM GLUTEN




SUPLEMENTO ALIMENTAR
EM COMPRIMIDOS

Zinco

Suplemento alimentar em comprimidos.

O Zinco da Vita Up € um suplemento mineral
essencial para o bom funcionamento de varias
fun¢des do corpo. Formulado com bisglicinato de
zinco, que melhora sua absorcdo, ele é
fundamental para o desenvolvimento e fun¢do das

células imunoldgicas, protege contra danos dos
radicais livres e participa de centenas de rea¢des
enzimaticas no organismo. Essencial para a saude,
0 zinco é indispensavel para manter o equilibrio

e a integridade das células.

Apresentacio:
6 0 Recomendacao de uso:
1 capsula ao dia.

capsulas
de 600mg

NAO CONTEM GLUTEN

INFORMAGAO NUTRICIONAL

Porgdes por embalagem: 60 porgdes
Porcéo: 0,6 g (1 capsula)

069

%\VD*

Zinco (mg) 29

264

N&o contém quantidades significativas de valor energético,
carboidratos, agUcares totais, aglicares adicionados, proteinas,
gorduras totais, gorduras saturadas, gorduras trans, fibras

alimentares e sodio.

*Percentual de valores diarios fornecidos pela porgo.

Principais beneficios:

. Q Acdo (a _'@ Divisdo
QU0 antioxidante @ @_}- Celular

'S903B|NWLIOY Se OWO0D Waq Sa03eId) e e seyalns suabew|



Vitq UP

SUPLEMENTOS

Slim

SUPLEMENTO ALIMENTAR
EM CAPSULAS

Slim

Suplemento alimentar em capsulas.

O Vita Up Slim combina Psyllium, Cdrcuma,
Guarana, Café Verde, L-triptofano, Laranja Moro e
Picolinato de Cromo para auxiliar no controle de
peso. Ele promove saciedade, acelera o
metabolismo e ajuda a reduzir a vontade de comer
doces. Ideal para quem busca emagrecer de forma
saudavel, também contribui para a queima de
gordura e melhora do bem-estar geral.

Apresentacao:

6 0 Recomendacao de uso:
2 capsulas ao dia.

capsulas
de 600mg

NAO CONTEM GLUTEN

INFORMAGAO NUTRICIONAL

Porcdes por embalagem: 30 porgdes
Porcéo: 1,2 g (2 capsulas)

129 %\D*
L-triptofano (mg) 50
Cromo (mcg) 250 714
Psyllium (mg) 250
Curcumina (mg) 130
Cafeina (mg) 75
Acido clorogénico (mg) 50
Antocianinas (mg) 0,1

N&o contém quantidades significativas de valor energético,
carboidratos, agucares totais, aglicares adicionados, proteinas,
gorduras totais, gorduras saturadas, gorduras trans, fibras

alimentares e sddio.

*Percentual de valores dirios fornecidos pela porgéo.

Principais beneficios:

@ Metabolismo

'$903e|NWLIOJ SE OWOD W sa03eld)e e seyalns suabew|



Vita uP

SUPLEMENTOS

Creatina

Creatina

Suplemento alimentar em pé.

A Creatina da Vita Up éum suplemento ideal para |NFORMA(}A0 NUTRICIONAL

quem busca aumentar a forca e a massa muscular. Porgbes por embalagem: 100 porgoes
Porcéo: 3 g (1 dosador, conforme graduacéo)
Com creatina monohidratada de alta qualidade, ela %VD*
o . Creatina (g
auxilia no armazenamento de energla nos ~ ; - - —
Nag c%nt?m quantldad?st&gnlﬁcatlvas ded valor %nergeh(%o,
@ i carboidratos, aglicares totais, aclicares adicionados, proteinas,
mUSCUIOS' melhorando a performance em treinos gorduras totais,ggorduras saturagdas, gorduras trans, fibras

. 5 = Z . liment: odio.
de alta intensidade e curta duracdo. Além disso, e e s

promove uma recuperacao mais rapida, permitindo
treinos mais intensos e eficazes, sendo
indispensavel para quem deseja otimizar seus

resultados fisicos. Principais beneficios:

@-\ % Desempenho fisico

*Percentual de valores didrios fornecidos pela porgao.

"$9058|NWIOJ Se OWOD Waq sagdeial|e e seysns suabew|

Apresentacao:

Recomendacao de uso:

300g 3g a0 dia.

NAO CONTEM GLUTEN




Glossario de nutrientes

Atua na manutenc¢ao da visao, melhora do sistema imunologico
(defesa do organismo contra doengas, especialmente as infecciosas) e
mantém saudaveis as mucosas (cobertura interna do corpo que reveste
alguns 6rgaos como nariz, garganta, boca e olhos).

Aliada do cérebro: A tiamina produz energia para todo o corpo,
inclusive para o cérebro. No sistema nervoso, ela é
neurotransmissora, ou seja, transmite informagdes de um
lugar para outro no cérebro.

Estimula a producdo de sangue, aumento da energia, favorece a
cicatrizacgao.

Ela desempenha fungdes na circulagdo sanguinea, no
metabolismo energético, controle do diabetes etc.

Acido pantoténico, atua na satde da pele. Ajuda no
alivio do estresse e da ansiedade.

Ajuda a aliviar os sintomas da TPM como célica, dor nas
mamas, além de diminuir as nauseas.

A biotina estimula a producao de queratina necessaria para a saude do
cabelo, além de promover a hidratagcao. Quando o cabelo esta hidrata-
do, evita o ressecamento.

Acido félico, faz bem para o cérebro, cabelo, pele, unhas, protege
o sistema circulatério (coragao), ajuda no sistema nervoso.




Glossario de nutrientes

Combate os radicais livres (envelhecimento), prevencao de gripes
e resfriados, sua falta pode provocar escorbuto.

Saude dos ossos, aumento da imunidade, melhora na saude
gestacional (precisa estar presente desde o inicio até o fim da
gestacao), favorece a perda de peso (queima de gordura e promove a
saciedade).

A vitamina K é a queridinha das mulheres, pois é a vitamina do
antienvelhecimento. Quando combinada com acido hialurénico, vocé
passa a ter uma arma poderosa contra o envelhecimento da pele.
Além disso, ajuda no controle do agucar no sangue.

Ajuda a regularizar os niveis de agucar, auxilia na regulagao dos niveis
de colesterol ruim e triglicerideos, contribui para a redugao da fome e
da compulsao alimentar, favorece o aumento da massa muscular.

Funciao antioxidante (antienvelhecimento), aumenta a imunidade,
previne doengas cronicas como diabetes e hipertensao, ajuda no bom
funcionamento da tireoide, necessario para a producgao de
testosterona.

Fortalece o sistema imunolégico, acelera a cicatrizagao de
lesdes, auxilia na prevencao do diabetes.




Vita UP

SUPLEMENTOS



